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Sokunkban felmeril a kérdés, hogyan
lehet novelni a zoldfellletben szegény
nagyvarosi kornyezetben a zoldfellleteket.
Komoly kihivas ez a varostervezék, téj-
épitészek, kornyezetvédelmi szakemberek

és polgarmesterek szamdra. Erre adhat
megolddst az Ugynevezett zoldtet6k
kialakitdsa (novényzettel betelepitett
tetdfeliilet). Tovabba a tetéfelliletek egyik
legkedvezSbb hasznositasi madjat képezik a
zoldtetdk.

l[ényegében a teté
sikjan mesterségesen létrehozott,
biolégiailag  aktiv, vegetacids
felllet.

Az ember szamara létszikséglet,
hogy minél kozelebbi kapcsolatban
legyen a természettel. A természe-
tes kornyezet latvanya, Iélektani
(kozérzetre gyakorolt) hatdsa
féleg a slir(i beépitésli nagyvarosi
kornyezetben kilondsen nagy

jelent6séggel birhat.
A lapos tet8s épitkezés hazankban a 60-as 70-es évektdl kezd6déen indult virdgzasa 6ta
szamos épitészeti-, kornyezetvédelmi-, energiahatékonysagi valtozas tortént. A lapos-

tet6k szigetelésnek élettartamat is figyelembe véve kinal megoldast a zoldtet6.

Napjainkban a lapostetével késziilé lakohazak, irodahazak, lizlethdzak esetében
altalanos igénnyé valt a tet6feliilet zoldtet6ként (tetSkertként) torténd hasznositasa.

El6nyei a kdvetkezbk:

A fenti folyamatok

javitjak a levegé mindségét, igy a varosi kornyezet éppen a napjainkban (és a jovében
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is) jellemzé egyik legnagyobb problémadjat orvosoljak. A zoldtetdk elterjedésével

jelent6sen mérsékelhet6 a teleplilések levegb6szennyezettsége.
A zoldtet6 alapteriiletével n6 az épiilet és a telek kihasznaltsaga.
A terepszinten |évé zoldteriletektdl flggetleniil a tet6n Iétrehozott zoldteriilet
ténylegesen noveli az épitett kornyezet (teleptilés) zoldfelileteinek aranyat.
(Lényegében uUgy tekinthetd, hogy a beépitett teriileten egyébként megsziind zold-
fellilet nem veszik el, csak magasabbra keriil.)
Epiiletek tervezése és engedélyeztetése sordn az elSirdsoknak megfelel6 zoldtetsk
fellletét a zoldterilet részének tekintik, vagyis a telek zoldfellleti aranyanak meg-
hatdrozasanal szamitasba veszik.

A zoldtet6k tényleges értéke

azonban szinte felbecsiilhetetlen.
A zOldtet6n létesitett vegetacio a csapadék egy részének ,felhasznaldsaval” és a

viz visszatartdsaval csokkenti és lassitja a lefolyd csapadékviz mennyiségét,

Epiletszerkezeti szempontbdl a zéldtets olyan dkoldgiai véddréteget, puffer zonat
képez, amely 6nmagaban hé- és hangszigetel (ez a hdszigetelés rétegvastagsaganak
meghatarozasanal figyelembe vehetd). Ugy kell elképzelni, hogy a zoldtetSk hatékonyan
kioltjdk a hanghullamok visszaverédését, ezzel egy békésebb kornyezetet létrehozva
maguk koruil.

Tehat zajcsokkentést eredményez az épiiletben és kornyezetében.

Emellett védi az alatta |évé szerkezeti rétegeket a hGhatastdl, fagytdl, a napsugdrzastal,
megfelelé védelmet biztosit a kiilonb6z6 mechanikai hatasokkal és a szél szivd
hatasaval szemben.

Az ember szamara kedvez6 megjelenést nyujté zoldtetSk (tetGkertek) a tets és az
egész épllet esztétikai értékét novelik.

Csokkenti a varosi h6meérsékletet, az Ugynevezett hGszigeteffektust (Id.alabb.).



A zoldtet6k kiemelkedSen csokkentik a leveg6é hémérsékletét (parologtatds) és
nagyon jol kiegyenlitik az alatta 1évé épiilet h6mérsékletét télen és nyaron is
hozzajarulva az energia takarékossaghoz. A tets tud Iélegezni (h6hidak elkeriilése)!

A szokasos tet6k nagyon magas hémérsékletet tudnak elérni (fekete katrany), mig
a zoldtet6k nem hevilnek fel. A kiilonbség egy meleg nyari napon akar 40°Cis lehet!
Tokiéban 3 celsius fokkal csokkent a varosi levegé hémérséklete a zoldtetbk telepi-
tésével.

Tarsadalmi elény: kilonb6z6 olyan tet6krél lehet hallani, ahol zoldségeket termesz-
tenek ezzel ellatva, kérhazakat iskoldkat, kiilonb6z6 intézményeket.

A varosi méhészetnek is lehet ez az egyik formaja.

Csoportositasuk a kovetkez6:

1. extenziv zOldtet6k | 2.intenziv zoldteték

Az extenziv zoldtetk (6kotet6k) alacsonyabb haszndlati igényl tet6felliletek, melyek
|étesitése elsGsorban 6koldgiai szempontok alapjan, a névényeket (vegetaciot) elGtérbe
helyezve torténik. Az ilyen tetéfelliletek emberi tartézkodasra dltaldban nem alkalmasak,
ezért nincs kozvetlen (atjdrhatd) kapcsolatban a belsd térrel. Kozlekedni csak a karbantartas,
gondozas céljabdl kialakitott keskeny utakon (tipeg6kon) lehet. Az extenziv zoldtetd
Iényegében egy okoldgiai véddréteg a tetSfeliileten. Gyakran alkalmazzak részben vagy
teljesen a terepszint alatt elhelyezkedd éplletrészek (pl. gardzsok) lapostetdin.

Extenziv z6ldtet6k jellemz6i:

¢ a talajréteg vastagsdga 10-15-20 cm

e szarazsagtlrs telepitett novényzet, amely minimalis gondozast igényel

* a vegetacio Ontozést és mesterséges tdpanyag-utanpotlast (tragyazast) nem igényel
o kis terhelés (150-200 kg/m2)

e alacsony bekerdilési és raforditasi koltség

Intenziv zoldtetdk (tetGkertek) esetében az egyedi hasznalati igény hatarozza meg a telepi-
tett vegetaciot és a térrendezést (kertépités, kerttervezés). Altaldban a talajszinti kerteknél
is jellemz6 novényzetet (disznévények, bokrok, kisebb fak) telepitenek, melyek rendszeres

gondozast, 6ntdzést igényelnek. Az intenziv zoldtet6k emberi tartdzkodasra alkalmas (pihe-
né)kertként funkcionalnak. Jellemzé elemei lehetnek a viragosladak, kilonboz6 til6-
helyek, esetleg sziklakertek, gyerekjatszoterek stb. Kozvetlen kapcsolatban van a belsé térrel.

* a talajréteg vastagsaga 25-100 cm (de el6fordul 2 m vastag liltet6kozeg is)

* a telepitett vegetdcio igényes (a kornyezeti hatasokra gyakran érzékeny) diszité novényzet,
amely allandd kertészeti gondozast igényel

¢ rendszeres Ontozést és tapanyag-utanpotlast igényel

* jelentds terhelés (400-1500 kg/m2)

e emberi tartézkodasra alkalmas fellilet, ezért a leesés elleni védelmet meg kell oldani

¢ minden esetben kozvetlen atjarhaté kapcsolat a belsé térrel

* jelentds bekertiilési és fenntartasi koltség




Informacidk a kivitelezéshez:

Egy specidlis dsvanyi keveréket hasznalnak jelenleg Magyarorszagon, fontos, hogy tartal-
mazzon kemény felliletl kézet zuzalékot, ami nem fog idével tomorodni, mint a terméfold.
Tomorodés esetén nehezebben engedi 4t a vizet, ami a ndvényzet pusztulasdhoz vezethet.
A kbzeg nem tartalmazhat 0,2 nanométernél kisebb részecskéket, mivel ezek eldugithatjak

az elvdlasztd-sz(irS réteget, igy megakadalyozva a viz aramlasat.
Véd§ Geotextil (300g/m2) réteg, megvédi a vizszigetelést. Ez az egyik legnagyobb kihivas

a zoldtetd épitésnél, vigyazni a vizszigetelésre. Ha barmi modon sériil és nem veszi észre
senki, akkor sokkal nagyobb probléma alakul ki, ezzel megharomszorozédhatnak a
koltségek. Mindent el kell bontani, majd Ujra épiteni.

Vizmegtarto és elvezet6 réteg: a drain réteg, képes 18l/m? vizmennyiséget visszatartani.
Elvalaszté réteg: ez Ujfent egy geotextil réteg, bar ez jéval vékonyabb, mint a védGtextillink
(90-150g/m2). Ez az anyag valasztja el a vizmegtarto réteget és az lltetd kozegunket.
Ha a szubsztrat belekeriilne a drain rétegbe akkor elfoglalnd a viz helyét, igy egy folosleges
rizikdnak tenné ki a ndvényzetet. llletve jéval tobb vizet engedne le a tetd ahelyett, hogy
hasznositana. Folyami mosott kavicsagy.

Az intenziv zoldtetdk kivitelezésénél fontos szempontok:

e Vizelvezetés a széleken, itt kifejezetten fontos a csatornazasi rendszer miatt (attika 1. Magvetés: a sedumok esetében nem effektiv mdédja, legtébbszoér nem is hajt ki itthon
osszefolydk, fodém Osszefolydk). bel6le novényzet.

e A tet6 tudjon lélegezni (h6hidak elkeriilése). 2. Sarjvetés: j6 mddszer, (kldnozas lényegében). Kivald boritottsag. IdGigényes!

e Tlizvédelmi sdv kialakitasa: elGirds szerint min. 50 cm, mivel ez egy minimalisan fenn- 3.Szédum sz6nyeg: azonnali 90-95% boritottsag a telepitést kbvetéen (mds gazok
tartott tetd ezért, ha magara van hagyva és nagyon forrd a nyar, barmi torténhet. kiszoritasa). Koltséges megoldas.
Legytlink el6vigydzatosak! 4. Cserepes novény lltetés: id6 igényes és draga, viszont kiilonb6z6 szinekkel gyonyord

formakat lehet létrehozni. Ajanlott Iathatd tet6knél. Hatrany, hogy fenntartasi igénye

van, hogy megtartsuk az adott fajtakat a tervezett teriileten.
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Forras:

¢ Vizi Geregely anyaga
e https://kreativlakas.com/magasepiteszet/zoldtetok-jellemzoi-tipusai/
e Racflirdé — Dimitrievits Ddra
¢ Z6ldtetds bolcséde Zugldban
(tervezdk: Zimboras Gabor és Kiss Rébert) Foté: Civertan Studio
* Rdmai kert — Deep Forest Kft.
e CEU — https://www.designinsiderlive.com/central-european-university/
e Green House — Deep Forest Kft.
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A projekt az Eurdpai Unid LIFE programjanak, valamint a Belligyminisztérium és az
Innovacios és Technoldgiai Minisztérium tdmogatasaval valosul meg.

LIFE-MICACC projekt Beliigyminisztérium ‘ +36 14411765 | life@bm.gov.hu
LIFE16 CCA/HU/000115 http://vizmegtartomegoldasok.bm.hu
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